CAMPOREE FEAM * 16 - 21 AVRIL 2025

SITE DE CAMP - SAINTE-LUCE

DETAIL DES ACTIVITES SUR SITE

MONTAGE ET DEMONTAGE DE TENTE
4 éclaireurs — 30 mn

Les éclaireurs regoivent la tente dans son sac.

Le chrono démarre quand ils commencent a la monter.

Une fois la tente montée, le chrono s’arréte et le
travail est vérifié. Ensuite, redémarrage du chrono
pour le démontage. La tente doit étre remise telle
gu’elle a été donnée (pliée dans son sac). Une fois la
tente remise, fin du chrono.
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Les 5 éclaireurs se présentent ensemble et chacun
se place devant une corde.

Chaque éclaireur pioche dans une corbeille un
feuillet portant le nom du nceud a réaliser.

Quand chacun a son feuillet, le chrono démarre.
A la fin du chrono tous arrétent, on attribue 2
points par nceud bien réalisé.

5 éclaireurs - Chrono
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Les éclaireurs se relayent sur un parcours de cinq
obstacles.

Chaque éclaireur se place au début de son obstacle.
Le chrono démarre au départ du premier éclaireur.
Une fois I'obstacle franchi, le premier éclaireur passe
le relais au second en lui tapant I’épaule et ainsi de
suite jusqu’au cinquieme éclaireur. Quand ce dernier
franchit son obstacle, le chrono s’arréte.

COURSE A PIED
3 éclaireurs - Chrono

Les éclaireurs participent par tranche d’age sur un
méme parcours

Les 10 -12 ans sont les premiers a partir.

Cing minutes apreés la fin de leur course,

les 13 — 15 ans prennent le départ.
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8 éclaireurs —3 mn

Les éclaireurs s’asseyent en colonne.
Juste devant la colonne se trouve un seau
plein d’eau et juste derriére, un seau
identique vide. Le premier de la colonne
remplit, de I’eau du seau, un récipient qu’il
passe au second par-dessus sa téte sans se
retourner et ainsi de suite jusqu’au dernier
de la colonne qui verse le contenu du
récipient, toujours sans se retourner, dans le
deuxieme seau. Le récipient revient a I'lavant
de la méme maniére et I'opération se répete
pendant les trois minutes. A la fin du chrono,
on mesure avec le récipient, la quantité
d’eau versée dans le deuxieme seau.

ATHLETISME
4 éclaireurs — Chrono

60 m:10—-12 ans
100 m: 13- 15ans @I‘
Relais 4 x 100 m : mixte, 2 filles, 2 gargons €@




COURSE DE LENTEUR A VELO (fourni)

x
1 éclaireur —5 mn @@%%
En 5 mn I’éclaireur doit parcourir la plus courte
distance possible sur son vélo. Chaque fois qu’il met

le pied a terre sa distance parcourue est rallongée de
20 cm

COURSE A VELO (VTT FOURNIS)
1 éclaireur - Chrono

Vélos fournis

La course se déroule sur un circuit de
3km500 maximum. Trois tours seront

effectués sur le méme circuit.

PARADES
8 a 12 éclaireurs — 5mn

Chaque club aura a présenter un enchainement
avec divers mouvements de pieds fermes et de
marche.

On qualifiera les aspects suivants :
B Commandements (protocoles /ordres).
B Respects du temps.

Lignes et colonnes droites a tout moment de la
marche.

Mouvements en synchronie.
Elégance dans les mouvements.

Posture.

Variété des mouvements

COURSE DE CHAR

5 éclaireurs - Chrono é
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Le char est construit sur place avec du

matériel fourni et selon un modele.

Le chrono démarre quand le club
commence a construire son char et
s’arrétent au retour au point de départ.
Une fois le char construit, un éclaireur s’y
installe et est tiré par les 4 autres. Ils font
un aller-retour.

Si le char s’abime pendant la course, toute
I’équipe revient au point de départ pour
réparer mais le chrono ne s’arréte pas. A
I'arrivée le char est inspecté pour juger de
la qualité des brélages.

TIR A L’ARC
4 éclaireurs — 2 mn

Chaque éclaireur dispose de 2 mn pour tirer
un maximum de fleches sur une cible située a
20 metres.

Les points sont attribués en fonction des
couleurs atteintes par les fleches.

Jaune : 10 pts '
Rouge : 5 pts
Bleu : 2 pts
Noir 1 pt




PREDICATION

1 éclaireur — 10 mn

L'éclaireur dispose de 10 mn pour présenter
un sermon sur I'un des personnages liés
au theme du camporee.




